
今月のことば　令和 6年１０月

水
は
つ
か
め
ま
せ
ん　

す
く
う
の
で
す

　
　

心
も
つ
か
め
ま
せ
ん　

く
み
と
る
の
で
す

人
は
愛
す
る
人
を
死
別
で
失
う
と
、
大
き
な
悲
し

み
で
あ
る
「
悲
嘆
（
Ｇ
Ｒ
Ｉ
Ｅ
Ｆ
）
」
を
感
じ
、
長
期
に
渡
っ

て
特
別
な
精
神
の
状
態
の
変
化
を
経
て
い
き
ま
す
。

遺
族
が
体
験
し
、
乗
り
越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
の

悲
嘆
の
プ
ロ
セ
ス
を
、
「
グ
リ
ー
フ
ワ
ー
ク
」
と
言
い
ま

す
。 こ

の
悲
嘆
の
状
態
は
、
心
が
大
怪
我
を
し
た
よ
う

な
状
態
で
す
が
、
自
然
に
治
癒
の
方
向
に
向
か
い
ま

す
。
遺
族
は
や
が
て
、
故
人
の
い
な
い
環
境
に
適
応

し
て
、
新
し
い
心
理
的

・
人
間
的

・
社
会
経
済
的
関

係
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
「
グ
リ
ー
フ
ワ
ー
ク
」

の
プ
ロ
セ
ス
を
支
え
て
見
守
る
こ
と
が
「
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
」

で
す
。

死
別
で
起
き
る
主
な
悲
嘆
の
反
応
に
は

（
１
）
怒

り

（
私
が
ど
う
し
て
こ
ん
な
つ
ら
い
目
に
あ
う
の
か
）

（
２
）
事
実
の
否
認

（
３
）
後
悔
や
自
責
の
念

（
４
）

不
眠
や
食
欲
不
振
と
い
っ
た
体
の
不
調
な
ど
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
誰
が
何
歳
で
ど
う
し
て
亡
く
な
っ

た
、
等
の
違
い
に
よ
っ
て
残
さ
れ
た
人
達
の
感
情
も
千

差
万
別
で
は
あ
り
ま
す
。

ア
ル
フ
ォ
ン
ス
・
デ
ー
ケ
ン
氏
に
よ
る
と
グ
リ
ー
フ
ワ
ー

ク
に
12
の
段
階
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
紙
面
の
関

係
上
、
全
て
は
書
け
ま
せ
ん
が
主
な
も
の
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

精
神
的
打
撃
と
麻
痺
状
態

精
神
的
打
撃
と
麻
痺
状
態

頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
る
。
心
身
の
シ
ョ
ッ
ク
を
少
し

で
も
和
ら
げ
よ
う
と
す
る
本
能
的
な
働
き

（
防
衛
機

制
）
で
あ
る
。
「
お
葬
式
な
ど
、
あ
ま
り
覚
え
て
い
ま

せ
ん
し
、
夢
中
の
出
来
事
の
よ
う
で
す
。
泣
く
こ
と

も
で
き
ず
、
周
り
か
ら
し
っ
か
り
し
て
い
る
と
か
、
泣

か
な
い
こ
と
を
非
難
さ
れ
た
り
し
ま
す
。
」

否
認
否
認自

身
の
感
情
が
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
だ
け
で
な
く
、

理
性
も
大
切
な
人
の
死
と
い
う
事
実
が
認
め
ら
れ
な

い
。
帰
っ
て
く
る
よ
う
な
気
が
し
た
り
、
亡
き
人
の
声

を
聞
い
た
り
す
る
。
「
あ
の
人
が
死
ぬ
わ
け
が
な
い
」 

と

思
う
こ
と
が
あ
る
。

怒
り
と
不
当
惑

怒
り
と
不
当
惑

自
分
が
不
当
な
苦
し
み
を
負
わ
さ
れ
た
と
い
う
激
し

い
怒
り
が
沸
き
起
こ
り
、
何
で
私
だ
け
が
こ
う
い
う
目

に
あ
わ
な
い
と
い
け
な
い
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
当
感
が

発
生
す
る
こ
と
も
あ
る
。
神
仏
は
何
故
私
に
こ
ん
な

に
ひ
ど
い
運
命
を
課
し
た
の
か
。
私
は
何
も
悪
い
こ
と

を
し
て
い
な
い
の
に
何
故
こ
ん
な
ひ
ど
い
目
に
あ
う
の
か

と
い
う
不
当
感
で
す
。

と
り
わ
け
突
然
死
の
時
に
強
い
場
合
が
多
い
。
無
理

に
感
情
を
押
し
殺
さ
ず
上
手
に
発
散
し
て
い
く
事
が
大

事
。 

罪
意
識

罪
意
識

「
自
分
が
生
き
残
っ
た
」
と
い
う
自
責
感
で
、
多
く

の
遺
族
を
苦
し
め
る
。

孤
独
感
と
抑
う
つ

孤
独
感
と
抑
う
つ

葬
儀
な
ど
の
慌
た
だ
し
さ
が
一
段
落
す
る
と
、
ま

ぎ
ら
わ
し
よ
う
の
な
い
独
り
ぼ
っ
ち
の
寂
し
さ
が
ひ
し
ひ

し
と
迫
っ
て
く
る
。 

諦
め
と
受
容

諦
め
と
受
容

受
容
と
は
事
実
を
事
実
と
し
て
受
け
入
れ
て
い
こ
う

と
す
る
行
為
の
こ
と
で
あ
る
。
愛
す
る
人
は
も
う
こ
の

世
に
は
い
な
い
と
い
う
辛
い
事
実
を
自
ら
受
け
入
れ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
。 

新
し
い
希
望

新
し
い
希
望

忘
れ
て
い
た
微
笑
み
が
も
ど
り
、
新
し
い
自
分
へ
と

成
長
し
て
い
く
。 

立
ち
直
り
の
段
階

立
ち
直
り
の
段
階

人
間
成
長
を
伴
っ
た
新
し
い
人
格
の
誕
生
。

こ
れ
ら
の
順
番
や
程
度
の
寡
多
は
と
も
か
く
と
し
て

も
、
い
く
つ
か
は
思
い
当
た
る
方
が
お
ら
れ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
関
わ
っ
て
長
く
な

り
ま
す
が
、
参
加
者

（
不
特
定
多
数
）
は
じ
っ
と
相

手
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
合
い
、
頷
き
あ
い
な
が
ら
や
が

て
心
の
底
に
溜
ま
っ
た
自
分
の
思
い
を
吐
露
し
始
め
ま

す
。
お
互
い
に
相
手
の
心
を
く
み
取
り
な
が
ら
グ
リ
ー

フ
ケ
ア
は
進
ん
で
い
き
ま
す
。
絶
望
の
淵
に
佇
ん
で
い

た
多
く
の
人
達
が
立
ち
直
っ
て
い
く
の
を
み
て
き
ま
し

た
。死

別
体
験
を
さ
れ
た
方
に
「
頑
張
っ
て
ね
」
と
声
を

か
け
る
の
で
は
な
く
、
相
手
の
心
の
声
に
耳
を
傾
け
な

が
ら
悲
し
い
心
を
く
み
取
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。


